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LOCALIZACIÓN

VALLE DE GISTAÍN

Campamento en Saravillo

•Situado en el Valle de Gistaín (Huesca), 

en las proximidades del parque natural 

Posets-Maladeta
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EN QUÉ ZONA ESTAMOS

Nos alojaremos en el Camping Los Vives a la entrada

del Bal de Chistau, entre Parque Nacional de Ordesa

y el Parque Natural Posets Maladeta
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NATURALEZA ALREDEDOR

Las instalaciones nos ofrecen: zonas amplias y

verdes para desarrollar diversas actividades
.
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INSTALACIONES

Nos alojaremos en bungalows de madera en

camas de litera. 

En cada bungalow estaremos como máximo 8

personas. 

Será necesario: sábana bajera para cama

de 90, funda de almohada y saco de

dormir.

.
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DUCHAS Y ASEOS

Junto a la zona de los bungalows disponemos de aseos y duchas individuales con agua

caliente y de uso exclusivo para el campamento
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¡MEJOR QUE EN CASA!

Salas para talleres y actividades en caso de lluvia.

Cocina propia.

Piscina.

Jacuzzi.
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EQUIPO HUMANO

1 Director de tiempo libre de Océano

Atlántico

 6 Monitores de Océano Atlántico con

la ratio 1-10

Personal de cocina de la instalación.

Personal de limpieza de la instalación.
.
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EQUIPO HUMANO EN EL CAMPAMENTO

NURIA RAÚL
DAVID

- Estudiante de magisterio
- Hizo el curso de M.T.L en Océano

- 2 años como monitora 
de campamentos

- Estudiante de ingeniería
- 5 años como monitor

 de campamentos
- Estudiante de derecho

- 2 años como monitor de
campamentos y colonias

- Entrenador de atletismo en Scorpio-71

MARTINA

- Estudiante de magisterio infantil
- Monitora de comedor

- Monitora de Tiempo libre
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ALONSO ÚRSULA

EQUIPO HUMANO EN EL CAMPAMENTO

CELIA

- Estudiante de grado superior de deportes
en Oceáno Atlántico

- 2 años en el grupo Baobad de guías, como
monitor de campamentoa y colonias.

- Maestra de primaria y EF
 - 5 años como monitora de campamentos

 

- Graduada en Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte

- Profesora de Grado Medio y Grado Superior
en Océano 
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OBJETIVOS

Cooperación y trabajo en equipo.

Descubrir y fomentar un estilo de vida saludable mediante la

realización de actividades físicas y de naturaleza. 

Fomentar y despertar su imaginación.

Concienciar sobre el uso de materiales, cantidad de comida,

consumo eléctrico... 

Trabajar las relaciones interpersonales.

Fomentar la igualdad. PASAR 9 DÍAS

INOLVIDABLES
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UN DÍA EN SARAVILLO
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EXCURSIÓN COLLADO DE

SANTA ISABEL

Estaremos acompañados en

la excursión por un GUÍA DE

MONTAÑA de la empresa

ASDON AVENTURA.



CIRCUITO
MULTIAVENTURA
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Consiste en descender en rápel, por dos

diferentes alturas y situaciones (12 y 15

metros). Nadaremos hacia un rocódromo

natural sobre la misma roca, sin cuerda (si

caes, vas siempre al agua), aprenderemos

a saltar al agua (para los más intrépidos

hay saltos grandes) y realizaremos una

original tirolina con final en el agua. 
Material necesario:

•Calzado deportivo CON CORDONES

(zapatillas de deporte viejas)

•Bañador.

•Toalla.

•Pequeña mochila 

•Ropa de recambio al finalizar la actividad.

•Calzado de recambio al finalizar la

actividad.



RAFTING

OCÉANO ATLÁNTICO |  CAMPAMENTOS SARAVILLO

Consiste en descender el río Esera.

El descenso tiene una duración de 2 horas

aproximadamente y una distancia recorrida

de 8 km; este rafting pueden hacerlo niños

desde los 6 años en adelante dado a su

baja dificultad.

Material necesario:

•Calzado deportivo CON CORDONES

(zapatillas de deporte viejas)

•Bañador.

•Toalla.

•Pequeña mochila 

•Ropa de recambio al finalizar la actividad.

•Calzado de recambio al finalizar la

actividad.
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MATERIAL A LLEVAR

Ropa vieja

Ropa interior y calcetines (1/día)

Calcetines para la excursión

medios (no tobilleros)

1 camiseta blanca (para taller)

4 Pantalones cortos 

1 Pantalón largo

Camisetas m/c (1/día)

2 sudaderas

1 chubasquero

1 Zapatillas de deporte

1 Zapatillas de deporte viejas

(actividades de agua)

Chanclas

ES ACONSEJABLE MARCAR LA ROPA
EN PRIMARIA
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MATERIAL PARA DORMIR

1 pijama corto o largo (cada uno como decida)

1 saco de dormir.

 
 

 
 
 MATERIAL PARA EL AGUA

2 Bañadores

crema con protección solar con factor alto

una barra labial, cacao (opcional)
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MATERIAL DE HIGIENE PERSONAL

.
Cepillo  de dientes
Pasta de dientes
Peine o cepillo para el pelo
Neceser ( más cómo para
guardar todo)
Antimosquitos (importante)

Champú y gel de baño
Desodorante
Toalla de ducha
Toalla de mano
Toalla de piscina
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OTROS OBJETOS QUE  LLEVAR

Linterna (con pilas o

autorecargables)

Cantimplora

Gorra o gorro 

Bolsas de tela para separar la

ropa sucia

Mochila para la excursión (no de

cuerdas, ni tipo petate)

Mascarillas para el autobús
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DINERO
Se recomienda  llevar una pequeña cantidad, NO es obligatorio.

 

¿QUÉ NO LLEVAR?
Dispositivos electrónicos

Cuchillo/navaja

Objetos de valor innecesarios

Comida o chucherías
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MEDICAMENTOS

Las cajas de los
medicamentos con
nombre y apellidos

Indicar tratamiento y
posología

Informe médico (si
es necesario) 

Los guardaremos nosotros salvo algún caso puntual
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El camping dispone de una sala de

enfermería en caso de tener fiebre o

por cualquier otra razón deba

dormir el niño/a fuera del

bungalow.
 

 

 

También a unos 20 kilómetros

se sitúa La Fortunada en la

cual se dispone de servicio de

urgencias durante las 24

horas.
.

 

Se contará con vehículo

propio para cualquier

incidencia que pueda darse.
 

Enfermería y asistencia
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SEGURO DE

ACCIDENTES Y

RESPONSABILIDAD CIVIL

Seguro de Responsabilidad Civil. 

Seguro de Accidentes. Nos cubre todos los accidentes y/o

lesiones que puedan ocurrir durante el campamento.

Enfermedad común, iremos al Salud o Seguro privado de

cada familia.
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SALIDAS Y LLEGADAS
SALIDA DESDE ZARAGOZA (09:00)

SALIDA DESDE SARAVILLO , cuando llegue el bus con el

turno anterior. Os avisaremos por el grupo. 

LUGAR: Avenida de ranillas 1, parking de la torre del

agua

 

 

 

ROGAMOS ESTAR 10/15 MINUTOS DE

ANTELACIÓN
 

 ¡HAY QUE LLEVAR MASCARILLA
EN EL AUTOBÚS, TANTO EN LA

IDA COMO EN LA VUELTA!



OCÉANO ATLÁNTICO |  CAMPAMENTO SARAVILLO

DOCUMENTACION PENDIENTE

EL DIA DE SALIDA LLEVAR LA TARJETA SANITARIA

ORIGINAL

MEDICAMENTOS

INFORMES DE ALERGIAS Y/O INTOLERANCIAS

PENDIENTES
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COMUNICACIÓN
GRUPO DE WHATSAPP

BLOG DEL CAMPAMENTO

NÚMERO DE TELÉFONO ÚRSULA: 600 65 65 88

 

 

CONTACTO EN ZARAGOZA

Teléfono de Oficinas: 976106451 

PALOMA ROMERO: 658 96 92 60
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